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详谈英语单词的读音与拼写
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摘　要：英语单词的读音与拼写存在着非常紧密的关系。通过对英语中单词的读音与拼写的研究，结合我国目前在

英语单词的读音与拼写方面的主流思想，对英语单词的读音及拼写中的一般性规律进行了详细的阐释。集中总结

并概括了英语中的元音音素、辅音音素及其分类，英语中的音节及音节的划分规则，英语单词的重读规则及元音字

母在重读音节和非重读音节中的读音规则，以及元音字母、辅音字母及其组合的读音规律等诸多方面的问题。
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４　元音字母及其组合的读音规则

由于元音字母与其它音素的组合十分灵活，因

而其发音也很复杂。为帮助大家学习、记忆英语单
词，现将元音字母的组合的读音规则分述如下：

１．元音字母ａ的字母组合

字母组合 读 音 举　　　例

ａｉ ［ｅｉ］ ｔｒａｉｎ，ｇｒａｉｎ，ａ′ｇａｉｎ，ａ′ｇａｉｎｓｔ，ｒａｉｓｅ，ａｉｄ，ｐａｉｎ
ａｉｒ ［］ ｃｈａｉｒ，′ｃｈａｉｒ／ｍａｎ，ｒｅ／′ｐａｉｒ
ａｌ＋辅音字母 ［］ ａｌｌ，′ａｌｓｏ，′ａｌ／ｗａｙｓ，ｗａｌｋ，ｃａｌｌ
ａｎｃｅ ［Ｂ：ｎｓ］ ｃｈａｎｃｅ，ｄａｎｃｅ
ａｓｋ ［Ｂ：ｓｋ］ ａｓｋ，ｔａｓｋ，ｍａｓｋ
ａｓｓ ［Ｂ：ｓ］ ｃｌａｓｓ，ｐａｓｓ
ａｓｔ ［Ｂ：ｓｔ］ ｌａｓｔ，ｆａｓｔ，′ｍａｓ／ｔｅｒ，ｐａｓｔ
ａｔｈ ［Ｂ：ｇ］ ′ｆａ／ｔｈｅｒ，′ｒａ／ｔｈｅｒ

［Ｂ：］ ｂａｔｈ，ｐａｔｈ
ａｕ ［］ ｃａｕｓｅ，′Ａｕ／ｇｕｓｔ
ａｕｇｈ ［］ ｔａｕｇｈｔ，ｃａｕｇｈｔ，′ｄａｕｇｈ／ｔｅｒ
ａｗ ［］ ｌａｗ，ｄａｗｎ，ｐａｗ，

ｗａ－在闭音节中 ［ｗ］ ｗａｓ，ｗａｎｔ，ｗａｓｈ
ｗａｒ ［ｗ］ ｗａｒ，ｗａｒｍ

２．元音字母ｅ的字母组合

字母组合 读 音 举　　　例

ｅａ

［ｉ：］ ′ｌｅａｄ／ｅｒ，ｔｅａｃｈ，ｌｅａｐ，ｒｅａｄ，，ｔｅａｍ，ｐｌｅａｓｅ，ｉｎ／′ｃｒｅａｓｅ
［ｅｉ］ ｇｒｅａｔ，ｓｔｅａｋ
［ｅ］ ｂｒｅａｄ，ｂｒｅａｋ／ｆａｓｔ



字母组合 读 音 举　　　例

ｅａｒ

［ｉ］ ｅａｒ，ｈｅａｒ，ｃｌｅａｒ，ｎｅａｒ，ｂｅａｒｄ
［］ ｅａｒｌｙ，ｌｅａｒｎ，ｈｅａｒｄ

词尾－ｅｄ在浊音后 ［ｄ］ ｌｉｖｅｄ，ｎａｍｅｄ
词尾－ｅｄ在清音后 ［ｔ］ ｗｏｒｋｅｄ，′ｆｉｎ／ｉｓｈｅｄ
词尾－ｅｄ在ｄ，ｔ之后 ［ｉｄ］ ′ｎｅｅｄｅｄ，′ｗａｎｔｅｄ
ｅｅ ［ｉ］ ｆｅｅｌ，ｗｅｅｋ，ｋｅｅｐ，ｓｔｅｅｌ，ｓｗｅｅｐ，ｓｌｅｅｐ，ｓｅｅｍ
ｅｅｒ ［ｉ］ ｖｏｌ／ｕｎ／′ｔｅｅｒ，ｅｎ／ｇｉ／′ｎｅｅｒ

３．元音字母ｉ和ｙ（半元音）的字母组合

字母组合 读 音 举　　　例

ｉｅ ［ｉ：］ ｆｉｅｌｄ，ｐｉｅｃｅ，ａ′ｃｈｉｅｖｅ
ｉｅ在词尾 ［ａｉ］ ｄｉｅ，ｌｉｅ
ｉｇｈ ［ａｉ］ ｒｉｇｈｔ，ｈｉｇｈ，ｎｉｇｈｔ，ｆｉｇｈｔ
ｉｌｄ ［ａｉｌｄ］ ｃｈｉｌｄ，ｗｉｌｄ
ｉｎｄ ［ａｉｎｄ］ ｋｉｎｄ，ｆｉｎｄ，ｍｉｎｄ

ｙｅ在词尾 ［ａｉ］ ′ｇｏｏｄ－′ｂｙｅ

４．元音字母ｏ的字母组合

字母组合 读 音 举　　　例

ｏａ ［ｕ］ ｂｏａｔ，ｒｏａｄ，ｃｏａｔ
ｏａｒ ［］ ｂｏａｒｄ
ｏｅ ［ｕ］ ｔｏｅ，ｈｏｅ
ｏｉ和ｏｙ ［ｉ］ ｏｉｌ，ｊｏｙ，ｐｏｉｎｔ，ｂｏｙ
ｏｌｄ ［ｎｄ］ ｏｌｄ，ｈｏｌｄ，ｃｏｌｄ，ｔｏｌｄ
ｏ在ｎ，ｍ，ｖ，ｔｈ前 ［］ ｓｏｎ，ｄｏｎｅ，ｌｏｖｅ，ｍｏｎｔｈ，′Ｍｏｎ／ｄａｙ，ｂｅ／′ｃｏｍｅ
ｏｏ在一般情况下 ［ｕ］ ｓｏｏｎ，ｔｏｏ，ｒｏｏｍ，ｎｏｏｎ，ｆｏｏｄ
ｏｏ在ｋ前，有时在ｔ，ｄ前 ［ｕ］ ｔｏｏｋ，ｃｏｏｋ，ｂｏｏｋ，ｇｏｏｄ，ｆｏｏｔ
ｏｓｔ ［ｕｓｔ］ ｍｏｓｔ，ｐｏｓｔ（有时，读［ｓｔ］，如ｌｏｓｔ［ｌｓｔ］）

ｏｕｒ ［ａｕ］ ｏｕｒ，ｈｏｕｒ
ｏｗ ［ａｕ］ ｈｏｗ，ｎｏｗ，ｔｏｗｎ，ｄｏｗｎ

［ｕ］ ′ｆｏｌ／ｌｏｗ，ｔｏ／′ｍｏｒ／ｒｏｗ，ｌｏｗ，′ｗｉｎ／ｄｏｗ，ｋｎｏｗ，ｓｈｏｗ
ｗｏｒ ［ｗＥ］ ′ｗｏｒｋ／ｅｒ，ｗｏｒｌｄ，ｗｏｒｄ，ｗｏｒｓｅ

５．元音字母ｕ的字母组合

字母组合 读 音 举　　　例

ｕ在ｌｌ之前，在ｆ，ｂ，ｐ之后 ［ｕ］ ｆｕｌｌ，ｐｕｌｌ，ｂｕｌｌ
ｕ在ｓｈ之前，在ｆ，ｂ，ｐ之后 ［ｕ］ ｐｕｓｈ，ｂｕｓｈ
ｒ，ｌ，ｊ加ｕ的开音节 ［ｕ：］ ｒｕｌｅ，ｔｒｕｅ，ｂｌｕｅ，Ｊｕｎｅ

５　一些辅音字母及其组合的读音规则

字母组合 读 音 举　　　例

ｃ
在ｅ，ｉ，ｙ之前 ［ｓ］ ｎｉｃｅ，ｆａｃｅ，′ｃｉｔ／ｙ，′ｃｅｎ／ｔｒｅ，′ｃｅｒ／ｔａｉｎ／ｌｙ，′ｂｉ／ｃｙ／ｃｌｅ
在ａ，ｏ，ｕ和辅音字母之前 ［ｋ］ ｃａｎ，ｃａｔｃｈ，ｃａｎ／′ｔｅｅｎ（食堂），ｃｏｌｄ，ｄｉｓ／′ｃｕｓｓ，ｃｌａｓｓ

ｃｈ

［ｋ］ ′Ｍｉｃｈ／ａｅｌ，′Ｃｈｒｉｓｔ／ｍａｓ，′Ｃｈｒｉｓ／ｔｉａｎ，ｍｅ／′ｃｈａｎ／ｉ／ｃａｌ
［ｔ］ ′Ｃｈｉｎａ，ｔｅａｃｈ，′ｔｅａｃｈ′ｅｒ，ｃｈｉｌｄ，ｃｈａｎｇｅ
［ｄ］ ｓａｎｄ／′ｗｉｃｈ，Ｇｒｅｅｎ／′ｗｉｃｈ
［］ ′Ｃｈｉ／ｃａ／ｇｏ，′Ｍｉｃｈ／ｉ／ｇａｎ，Ｍｉｃｈ／ｅｌ（ｌｅ），ｍａ／′ｃｈｉｎｅ

ｃｋ ［ｋ］ ′ｑｕｉｃｋ／ｌｙ，ｂａｃｋ
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字母组合 读 音 举　　　例

ｄｇｅ ［ｄ］ ｐｌｅｄｇｅ（保证），ｊｕｄｇｅ

ｇ
在ｅ，ｉ（ｙ）之前 ［ｄ］ ｐａｇｅ，ｇｅ／′ｏｇ／ｒａ／ｐｈｙ
其他情况下 ［^］ ｇａｍｅ，ｂｉｇ

－ｇｅ在词尾 ［ｄＶ］ ｃｈａｎｇｅ，′ｌａｎ／ｇｕａｇｅ，′ｖｉｌ／ｌａｇｅ，ａｇｅ，ｐａｇｅ
ｈ不发音的情况 ／ ′ｈｏｎ／ｏｕｒ，ｈｅｉｒ；ｅ　ｘ／ｈａｕｓｔ，′ｖｅ／ｈｉ／ｃｌｅ，′ｓｈｅｐ／ｈｅｒｄ
ｍｂ，ｍｎ ［ｍ］ ｃｏｍｂ，ｔｏｍｂ；′ａｕ／ｔｕｍｎ，ｃｏｎ／′ｄｅｍｎ
ｋｎ在词首

ｇｎ，ｐｎ
［ｎ］

ｋｎｏｗ，ｋｎｉｆｅ，ｋｎｅｅ

ｇｎａｔ，ｇｎａｗ；ｐｎｅｕ／′ｍｏ／ｎｉａ，ｐｎｅｕ／′ｍａｔ／ｉｃ
ｎｇ ［］ ′ｍｏｒｎ／ｉｎｇ，′ｅｖｅ／ｎｉｎｇ，ｓｏｎｇ，ｙｏｕｎｇ，ｗｒｏｎｇ
ｎｋ ［ｋ］ ｔｈｉｎｋ，ｔｈａｎｋ

ｐｈ

ｇｈ
［ｆ］

′ｐｈｙｓ／ｉ／ｃａｌ，′ｔｅｌ／ｅ／ｐｈｏｎｅ，′ｐａｒ／ａ／ｇｒａｐｈ
ｌａｕｇｈ，ｔｏｕｇｈ

ｇｕ ［^ｗ］ ′ｌａｎ／ｇｕａｇｅ，′ｌａｎ／ｇｕｉｓｈ，ｄｉｓ／′ｔｉｎ／ｇｕｉｓｈ

ｑｕ ［ｋｗ］ ′ｑｕｉｃｋ／ｌｙ，ｑｕｉｔｅ，′ｑｕｅｓ／ｔｉｏｎ

ｑｕ ［ｋ］ ′ｃｏｎ／ｑｕｅｒ，′ｌｉ／ｑｕｏｒ，

ｏ（有时） ［ｗ］ ｏｎｅ，ｏｎｃｅ，ｃｈｏｉｒ
ｓ在清音后 ［ｓ］ ｗｏｒｋｓ，′ｓｔｕ／ｄｅｎｔｓ，ｂｏｏｋｓ，ｓｔｏｐｓ
ｓ在浊音后 ［ｚ］ ｂｏｙｓ，ｇｉｒｌｓ，′ｗｏｒｋ／ｅｒｓ，ｙｅａｒｓ，ｓｏｎｇｓ，ｔｈｏｓｅ，ｔｈｅｓｅ
ｓｃ在ｅ，ｉ之前 ［ｓ］ ｓｃｅｎｔ，′ｓｃｉ／ｅｎｃｅ，ｓｃｅｎｅ，′ｓｃｅｎ／ｉｃ
ｓｈ
ｕ前面的ｓ或ｓｓ
－ｔｉ－ 或－ｓｉ－
－ｃｉ－ 或－ｃｅ－或－ｓｃｉ－

［］

ｓｈｅ，′Ｅｎｇ／ｌｉｓｈ，ｓｈａｌｌ，′ｆｉｎ／ｉｓｈ
ｓｕｒｅ，′ｓｕ／ｇａｒ，ａｓ／′ｓｕｒｅ
ｎａ／ｔｉｏｎ，′ｍｅｎ／ｔｉｏｎ；′ｍａｎ／ｓｉｏｎ，′ｍｉｓ／ｓｉｏｎ
′ｓｐｅ／ｃｉａｌ，ａｓ／′ｓｏ／ｃｉ／ａｔｅ；′ｏ／ｃｅａｎ；′ｃｏｎ／ｓｃｉｏｕｓ，

ｕ前面的ｓ或ｚ
－ｓｉ－或－ｇｅ－或－ｔｉ－

［］
′ｍｅａｓ／ｕｒｅ，′ａｚ／ｕｒｅ，′ｓｅｉ／ｚｕｒｅ
′ｖｉ／ｓｉｏｎ，′ｉｎ／ｖａ／ｓｉｏｎ；ｒｏｕｇｅ，ｂｅｉｇｅ；ｔｒａｎ／′ｓｉ／ｔｉｏｎ

ｔｈ（有时） ［ｔ］ Ｔｈａｍｅｓ，′Ｔｈｏｍ／ａｓ，′Ｅｓ／ｔｈｅｒ

ｔｈ在虚词及部分代词和部分实词中 ［］ ｗｉｔｈ，ｔｈｅ，ｔｈｉｓ，ｔｈａｔ，ｔｈｅｓｅ，ｔｈｏｓｅ，ｔｈｅｙ，ｔｈｅｍ　ｔｈｏｕｇｈ，

ｔｈ在大多实词中 ［］ ｔｈｒｅｅ，ｙｏｕｔｈ，ｔｈｉｎｋ，ｂａｔｈ，ｔｈｉｃｋ，ｔｈｉｅｆ，ｂａｔｈ，ｅａｒｔｈ
－ｔｃｈ ［ｔ］ ｃａｔｃｈ，ｆｅｔｃｈ
ｔｒｕｅ ［ｔｒｕ］ ｔｒｕｅ，ｔｒｕｔｈ，

－ｔｕｒｅ ［ｔ］ ′ｎａ／ｔｕｒｅ，′ｆｕｒ／ｎｉ／ｔｕｒｅ
ｓ－之后的－ｔｉｏｎ中的－ｔｉ－ ［ｔ］ ′ｑｕｅｓ／ｔｉｏｎ，ｄｉ／′ｇｅｓ／ｔｉｏｎ，ｓｕｇ／′ｇｅｓ／ｔｉｏｎ
ｗｈ在ｏ前 ［ｈ］ ｗｈｏ，ｗｈｏｍ，ｗｈｏｓｅ，ｗｈｏｌｅ
ｗｈ在其他情况下 ［ｗ］ ｗｈｅｎ，ｗｈｅｒｅ，ｗｈｙ，ｗｈｉｔｅ，ｗｈｅａｔ
ｗｒ ［ｒ］ ｗｒｉｔｅ，ｗｒｏｎｇ
ｘ在词尾或在清辅音前 ［ｋｓ］ ｓｉｓ，ｂｏｘ，ｔｅｘｔ，ｎｅｘｔ，′ｅｘ／ｐｅｒｔ
ｘ在两元音之间而重音落在后一元音上 ［^ｚ］ ｅ′ｘ′／ａｍ／ｐｌｅ，ｅｘ／ａｍ／ｉ／′ｎａ／ｔｉｏｎ

ｙ

音节开头或元音字母之前

其他情况下，读法与ｉ相同

［ｊ］ ′ｙｅｓ／ｔｅｒ／ｄａｙ，ｙｏｕ
［ａｉ］ ｍｙ，ｂｙ
［ｉ］ ′ｂｕｓ′ｙ，′ｌｕｃｋ／ｙ

　　几点说明：

１）有的词可读［ｊｕ：］，也可读［ｕ：］，如：′ａｂ／ｓｏ／

ｌｕｔｅ，ｌｕｔｅ［ｌｊｕ：ｔ］（琵琶），ｓａ／′ｌｕｔｅ［ｓ？＇ｌｊｕ：ｔ］，ｓｕｉｔ，

ｐｕｒ／′ｓｕｉｔ，ｅｎ／′ｔｈｕ／ｓｉ／ａ／ｓｍ，ａｓ／′ｓｕｍｅ（假定），′
ｓｕ／ｅｔ［＇ｓｊｕｉｔ］或［＇ｓｕｉｔ］（羊脂），′ｃｏｓ／ｔｕｍｅ，ｐｒｅ／′
ｓｕｍｅ（敢于，推测），′ｓｕｉｔ／ａ／ｂｌｅ，ｄｕｋｅ等。不过，越
来越趋向于［ｕ：］的读音。

２）非重读的语音序列／ｔｊ，ｄｊ，ｓｊ，ｚｊ／和／ｔＦ，

ｄＶ，Ｆ，Ｖ／互通词，如：ｓｔａｔｕｅ，ｒｅｓｉｄｕｅ［＇ｒｅｚｉｄｊｕ：］
（剩余物，残余），′ｉｓ／ｓｕｅ，′ｓｅｉ／ｚｕｒｅ［＇ｓｉ：Ｖ？］（捕获，
捕获物），′Ｃｈｒｉｓ／ｔｉａｎ，ｉｍ／′ｍｅ／ｄｉ／ａｔｅ，′ｅｄ／ｕ／ｃａｔｅ
等。

３）当重音符号“′”在［ｓ］前时，其后的清爆破音
［ｐ］［ｔ］［ｋ］要相应地浊化为［ｂ］［ｄ］［^］。如：

８３

陕西国防工业职业技术学院



ｓｐａｒｅ，ｓｐｅｎｄ，ｓｔｏｐ，′ｓｔｕｄ／ｙ，′ｓｃａｔ／ｔｅｒ，ｓｃｈｏｏｌ等。
综上所述，英语单词的拼写的确有一定的规律。

掌握这些规律，在学习中就会事半功倍。希望英语
学习者能掌握其规律，做到音与形的统一，更有效的
记忆单词，学好英语。然而，由于英语词汇浩如烟
海，读音与拼写错综复杂，因此文中所列的发音与拼

写远远不能囊括所有现象，仅供参考而已。
说明：由于当前流行的英文书籍中的国际音标

存在着新旧两种版本并存的现象，而本文中所涉及
的音标均采用旧版国际音标及标注方式，因此，希望
读者在学习时参照新版音标学习。

（续完）
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